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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

4—RENTREE DES CLASSES (5 7 3
Carottes rapées vinaigrette Taboulé (semoule) Concombre vinaigrette Paté de campagne cornichons
Coquillettes Haricots verts persillés Purée de pommes de terre et patates douces ou nems de légumes
Emincé de dinde sauce chasseur Omelette du chef au fromage Boulettes a I’'agneau sauce barbecue Riz de Camargue
ou filet de colin lieu sauce tomate Tomme noire ou boulettes végétariennes sauce barbecue Filet de colin d’Alaska sauce provengale
Coulommiers Fruit de saison Yaourt sucré Saint Moret
Compote fraiche pommes framboises Gateau fagon Lamington Fruit de saison

14

Tomates vinaigrette Pommes de terre mais vinaigrette persillée Toast sauce camembert
Melon Petits pois au jus Jeunes carottes Riz de Camargue

Penne bolognaise de soja Paupiette de dinde sauce creme Sauté de porc sauce dionnaise Dos de colin lieu sauce creme

Edam ou galettes de soja provengale ou quenelle nature sauce dijonnaise Yaourt aromatisé
Mousse au chocolat au lait Saint-Nectaire Mimolette Tarte aux poires du Chef
Fruit de saison Banane
18 19 21 22

Carottes rapées vinaigrette CEuf dur sauce mayonnaise Saucisson a I'ail cornichons Macédoine de Iégumes sauce mayonnaise
Haricots blancs a la tomate Raviolis au boeuf ou surimi mayonnaise Chou fleur béchamel

Saucisses de Toulouse grilleés ou raviolis aux 5 fromages sauce tomate Ecrasé de pommes de terre Poisson blanc meuniére
ou boulettes végétariennes Emmental rapé Sauté de porc sauce fagon bourguignon Fromage blanc sucre

Camembert Salade iceberg vinaigrette ou palet végétarien a l'italienne sauce tomate Cake au chocolat du Chef

Compote fraiche pommes Fruit de saison Suisse fruité

Fruit de saison

25 28 29
Salade de torsade méridionale vinaigrette Concombre vinaigrette Salade iceberg vinaigrette au xéres Salade de riz, tomate et mais vinaigrette

Carottes Hachis parmentier de boeuf Riz de Camargue Purée de pommes de terre et brocolis
Morceaux de colin sauce citron

Emincé de dinde sauce cumin ou parmentier de soja Chili sin carne
Emmental Yaourt aromatisé

Liégeois chocolat Crumble pomme spéculoos Galettes au beurre

ou palet végétarien maraicher sauce au cumin Gouda
Tomme grise
Fruit de saison

BIO - Régional - menu en italique : sans porc ou sans viande
Les menus sont susceptibles de changement en fonctions des approvisionnements. Toutes les viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine francgaise.



